RESPONSABIL CU EXECUTAREA MASURILOR PREVENTIVE.
Angajatorul sau compania utilizatoare trebuie sa elaboreze planul de
urgenta covid -19 , este recomandabil sa fie un responsabil pentru

acest plan.
i DEPLASAMENT
MAS“RI nE K | . ® Transport public: Utilizarea mastii pe tot parcursul
B 5 J*‘ . ] _ calitoriei.

® \/ehicule private partajate. Utilizarea mastii pana la capat
Utilizarea mastii pana la capat / Dezinfectarea mainilor.

® Curatarea si dezinfectarea vehiculului in interior (manivele,
comenzi, curele etc.)

® Acelasi vehicul pentru membrii aceluiasi echipaj.

® \Ventilati vehiculul (ferestrele de deschidere NU FOLOSITI
RECIRCULAREA AERULUI INTERIOR)
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INTRARI SI IESIRI OPERATIONALE

@ in cazul in care este necesar ca persoanele care lucreaza

sa isi schimbe hainele, acestea vor trebui sa acceseze ves-
tiarele sau spatiile destinate acestei functii, in grupuri mici,
respectand intotdeauna distanta interpersonala de cel putin
1,5 metri. Aceste vestiare sau spatii trebuie sa aiba capaci-
tatea de a mentine distanta de siguranta si trebuie sa res-
pecte instructiunile de curatare si dezinfectare, precum si
ventilatia specifica.

Utilizarea obligatorie a mastilor.

Corelati intrarile si iesirile cu echipajele stabilite.

Stabiliti controlul prezentei intr-un spatiu deschis, mentinand
in acelasi timp distanta de siguranta, dezinfectia sistemului

de control inainte si dupa utilizare.

Evitarea salutului cu contact fizic, inclusiv strangerea maini-
lor.

LUCRARI DE DEZVOLTARE iN EXPLOATARE

® Asigurati-va intotdeauna ca pastrati distanta de siguranta de
1,5 mt (sarcini de incarcare si descarcare, depozite etc.)

® FEvitati intalnirea simultana a diferitelor echipaje in zone sau
spatii comune.

@ Intotdeauna la inceputul si la sfarsitul turei si cand persoana
care lucreaza vede convenabil, instrumentul de lucru pentru
utilizare exclusiva (cutit, cutit, foarfece, calibru, scari de
mana, manere de galeata etc.) va trebui dezinfectat. Se
utilizeaza solutii comerciale de Tnalbitor (30 ml aprox. in 1
litru de apa), alcool (cel putin 700) sau alte virucide autori-
zate.

® Spalati-va pe maini Tnainte si dupa fiecare utilizare a echi-
pamentului, facilitdnd punctele de alimentare cu apa usor ac-
cesibile pentru spalare.

® Furnizati apa potabila lucratorilor in timpul zilei si de cate ori
este necesar. SE RECOMANDA SISTEMUL COMUN DE
DISTRIBUTIE AAPEI INTERZIS, utilizarea sticlei individuale
sau a cantinelor. INTERZISA PARTAJAREAALIMENTELOR

® Furnizati geluri hidroalcoolice usor accesibile. Se recomanda
furnizarea de geluri hidroalcoolice individuale (50 sau 75 ml).




iN UNITATEA DE CAZARE

Se va asigura furnizarea de sapun, hartie si solutii dezinfec-
tante in toalete si in zonele comune.

Stabilirea planurilor de curatare si dezinfectare a spatiilor de
cazare.

Utilizarea mastii in toate zonele comune (dormitoarele pot fi
exceptate si ventilate Thainte si dupa utilizare).

) Tncercati sa atribuiti zona comuna (sali de mese, toalete,

spalatorii) persoanelor care impart acelasi dormitor, altfel
configurati USE SHIFT.

Ustensilele sau uneltele trebuie sa fie tipice fiecarei unitati
de dormitor.

® impartirea in zone sau sectoare diferentiate pentru rezidentii

care se potrivesc, acolo unde este posibil, cu echipajele.
Restrictionarea vizitelor.

iN TRANSPORTURI S| DESCARCARE iN INDUSTRIILE
AGROALIMENTARE

® Transportul produsului colectat se efectueaza de catre
aceleasi persoane care lucreaza sau, dupa caz, de catre an-
gajator sau intreprinderea utilizata.

@ Utilizarea mastii tot timpul sederii, evitarea multimilor sau a
contactelor personale in timpii de asteptare pentru
descarcare, respectarea distantei de siguranta si a schim-
burilor de intrare.

® Dezinfectarea mainilor nainte si dupa contactul cu docu-
mente, ustensile, echipamente sau unelte.

CURATARE S| DEZINFECTARE

® Spatiile, instalatiile si echipamentele, zonele comune, vehi-
culele trebuie dezinfectate si curatate cel putin o data pe zi.

Toaletele vor avea dozatoare de sapun si hartie sau gel hi-

® droalcoolic, spalarea mainilor de fiecare data cand se
utilizeaza toaleta. Ventilatie frecventa (pastrati ferestrele des-
chise sau pastrati extractoarele mecanice aprinse in timp ce
utilizati vestiarul).




DESEU

® Eliminarea pubelelor sau altele asemenea in punctele nece-
sare (cazare, mijloc de transport, zone comune ale unitatilor
agricole si diferite zone in care se desfasoara activitatea de
lucru).

@ Utilizarea batistelor de unica folosinta in pubele sau recipiente
cu capac si, daca este posibil, actionate cu pedala.

@ Daca o persoana care lucreaza are simptome, recipientul in
care au fost depozitate produsele uzate va fi izolat. Acest sac
de gunoi trebuie sa fie eliminate si plasate intr-un al doilea sac
de gunoi inchis pentru depozit in fractia ramasa.

PROCEDURA PENTRU LUCRATORI

Lucratorul care dezvolta simptome inainte de a merge la munca

® in cazul in care lucratorul observa simptome, anuntati imediat
persoana responsabild de exploatare si colegii sai, luand
masuri extreme de precautie atat pentru instrainarea sociala,
cat si pentru igiena in timp ce se afla la locul de munca,
contactati imediat serviciul de prevenire a riscurilor profesio-
nale al companiei dvs., medicul de asistenta medicala primara
sau numarul de serviciu COVID-19 al comunitatii autonome.

@ In cazul in care lucr&torul are simptome compatibile cu coro-
navirusul Tn unitatea de cazare, nu va merge la ferma pana
cand nu are o evaluare medicala,ramanand izolat. De aseme-
nea, nu vor participa lucratori in carantina sau confirmati, care
vor fi de asemenea izolati.

SI NECESITAS ASESORAMIENTO
CONTACTA CON CCOO CLM

C/ Miguel Lépez de Legazpi, 32-34
967212495

Av. de Alarcos, 24, 28. 926214227

C/ Cardenal Gil de Albornoz, 2 - 22
969213050

C/ Dr. Fernandez Iparraguirre, 12
949248330

Cuesta De Carlos V, 1. 925 28 97 97

www.castillalamancha.ccoo.es
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